
Einstufungsinfo/ 
Referenzrahmen

HÖREN	� einfache Wörter und Sätze über vertraute Themen verstehen
SPRECHEN	� sich auf einfache Art über vertraute Themen verständigen
LESEN	� einzelne Wörter und Sätze verstehen, z. B. auf Schildern, Plakaten
SCHREIBEN	� einfache Standardformulare, z. B. im Hotel ausfüllen

HÖREN	� das Wesentliche von Unterhaltungen und Nachrichten verstehen,  
wenn langsam gesprochen wird

SPRECHEN	� in einfachen zusammenhängenden Sätzen Erfahrungen,  
Ereignisse beschreiben und Meinungen wiedergeben

LESEN	� Texte aus der Alltags- und Berufswelt verstehen
SCHREIBEN	� persönliche Briefe schreiben

HÖREN	� Unterhaltungen und Radio- und Fernsehsendungen relativ mühelos 
verstehen

SPRECHEN	 �sich spontan in den meisten Situationen fließend ausdrücken
LESEN	� komplexe Sachtexte und literarische Texte verstehen
SCHREIBEN	� sich schriftlich klar und gut strukturiert ausdrücken und über komplexe 

Sachverhalte schreiben

HÖREN	� einfache Alltagsgespräche und das Wesentliche von kurzen 
Mitteilungen verstehen

SPRECHEN	� kurze einfache Gespräche in Situationen des Alltags führen
LESEN	� kurze einfache Texte, z. B. Anzeigen, Speisekarten, verstehen
SCHREIBEN	� kurze Notizen und Mitteilungen abfassen

HÖREN	� im Fernsehen die meisten Sendungen und Filme verstehen,  
wenn Standardsprache gesprochen wird

SPRECHEN	� sich relativ mühelos an einer Diskussion beteiligen und Ihre Ansichten 
vertreten

LESEN	� Artikel und Berichte über aktuelle Fragen und Gegenwart verstehen
SCHREIBEN	� detaillierte Texte, z. B. Aufsätze oder Berichte, schreiben

HÖREN	� ohne Schwierigkeiten die gesprochene Sprache verstehen
SPRECHEN	� sich mühelos an allen Gesprächen und Diskussionen sicher  

und angemessen beteiligen
LESEN	� jede Art geschriebenen Texts mühelos lesen
SCHREIBEN	� anspruchsvolle Briefe und komplexe Berichte verfassen  

und sich differenziert ausdrücken

Kompetente
Sprachverwendung

Selbstständige
Sprachverwendung

Elementare
Sprachverwendung

Gemeinsamer Europäischer Referenzrahmen für Sprachen (GER)
Der Gemeinsame Europäische Referenzrahmen befasst sich mit der Beurteilung von Fortschritten in den Lernerfolgen bezüglich 
einer Fremdsprache. Ziel ist, die verschiedenen europäischen Sprachzertifikate untereinander vergleichbar zu machen und einen 

Maßstab für den Erwerb von Sprachkenntnissen zu schaffen.

Die 3 grundlegenden Level sind in insgesamt 6 Stufen des Sprachniveaus unterteilt.

Finden Sie heraus, wie gut Sie die Sprache schon beherrschen!
Dabei helfen Ihnen dieser Referenzrahmen und ggf. die Online-Einstufungstests: einstufungstest.vhs-goslar.de 

Gerne beraten wir Sie auch bei der Wahl des richtigen Kurses.

https://www.vhs-goslar.de/index.php?id=275


In der Welt zu Hause
Die zunehmende Internationalisierung von Wirtschaft und Kultur, die wachsende 
Mobilität in Europa und sich verstärkende Migrationsbewegungen erfordern immer 
bessere Sprachkenntnisse und interkulturelle Kompetenzen. 

Die herkunftssprachliche und fremdsprachliche Kompetenz gehören zu den vom 
Europarat empfohlenen Schlüsselkompetenzen des lebensbegleitenden Ler-
nens.

Wie keine andere Bildungseinrichtung unterstützen die Volkshochschulen 
die Menschen in Europa dabei, das sprachenpolitische Ziel „Erlernen der 
Muttersprache plus zweier weiterer Sprachen“ zu erreichen und damit das 
Zusammenwachsen Europas zu fördern. 

Fremdsprachen sind zum unverzichtbaren Bestandteil einer erfolgreichen 
Biographie geworden. Sprachkompetenz ermöglicht es den Menschen, 
ihre beruflichen Ziele zu verfolgen und unabhängig zu bleiben. Sprachkur-
se vermitteln ein interkulturelles Grundverständnis und fördern die Offen-
heit für andere Kulturen.

Sprachkenntnisse gelten als Schlüssel der Integration. Sie sind notwendige 
Bedingung für die Eingliederung in Schule, Ausbildung, Beruf und Gesellschaft. 
Integration zu fördern ist ein zentraler Bestandteil des gesellschaftlichen Auftrags 
der Volkshochschule. 

Zur europaweiten Vergleichbarkeit der Sprachkenntnisse setzen die Volkshochschu-
len den Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen für Sprachen (GER) in Kurs
planung, Sprachberatung und Unterricht ein. Der GER beschreibt die Sprachkompe-
tenz in sechs verschiedenen Niveaustufen und steht für einen kommunikations- und 
handlungsorientierten Sprachunterricht.

Einstufung Sprachkurse

Selbsteinstufung:
Oft ist es, wenn Sie früher einmal eine Fremdsprache gelernt haben und Ihre Kennt-
nisse nun auffrischen möchten, schwierig einzuschätzen, welcher Sprachkurs nun der 
richtige/passende ist. Erfahrungsgemäß kommen selbst lange verschüttete Kenntnis-
se beim Unterricht schnell wieder zum Vorschein. Also unterfordern Sie sich nicht und 
wählen deshalb lieber einen Kurs, der Ihren Vorkenntnissen entspricht. Sie nehmen 
damit auch den Anfängern ohne jegliche Vorkenntnisse die Scheu, sich frei in der 
fremden Sprache zu äußern. Der Gemeinsame Europäische Referenzrahmen (linke 
Seite) hilft Ihnen, sich grob einzuschätzen und die richtige Niveaustufe zu finden.

Online-Einstufungstests:
Einstufungstests können konkrete Verständnis- und Grammatikschwächen aufde-
cken und somit die Auswahl der geeigneten Kurse eingrenzen. Auf unserer Internet-
seite einstufungstest.vhs-goslar.de (teilweise online ausfüllbar) finden Sie deshalb 
verschiedene Einstufungstests, die Sie in aller Ruhe zu Hause ausfüllen können.

Beratung in der Volkshochschule:
Natürlich helfen auch wir gern bei der Einstufung und Wahl des richtigen Kurses.  
Nehmen Sie Kontakt zu Ihrer Ansprechpartnerin Wencke Ahäuser auf: 
Tel. 05321 76-437, E-Mail: wencke.ahaeuser@vhs-goslar.de

Sprachprüfungen  
der Kvhs Goslar

Fremdsprachen spielen auch bei der be-
ruflichen Qualifizierung eine wichtige 
Rolle.
Falls Sie Interesse an Prüfungen haben 
und gern mehr über eine der oben ge-
nannten Prüfungen wissen möchten, 
wenden Sie sich bitte an die Programm-
bereichsleiterin Sprachen: 
Wencke Ahäuser, Tel. 05321 76-437

Hier erfahren Sie auch die Termine, An-
meldefristen und die aktuell geltenden 
Prüfungsgebühren. Die Kvhs Goslar ist 
für alle hier aufgeführten Prüfungen an-
erkanntes Prüfungszentrum.

Alle Prüfungen bestehen aus einem 
schriftlichen und einem mündlichen Teil.

Sprechen 
in vielen  
Sprachen

in den Sprachkursen der vhs

Sprachkompetenz 
ermöglicht es,  

im Ausland  
unabhängig  

zu sein

Von der Kvhs Goslar angebotene Sprachprüfungen
Sprache Name der Prüfung Prüfungsinstitution Stufen des GER Information unter

Deutsch telc Deutsch
(nicht DTZ) telc A1-B2 www.telc.net

Englisch telc English  
(auch School und Business) telc A2-C1 www.telc.net

Französisch DELF (Diplôme d’Études en 
Langue Française)

Ministère de 
l’Éducation nationale A1-B2 (scolaire) www.france-educati-

on-international.fr

Spanisch telc Español Escuela telc A2-B1 www.telc.net
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